
令和７年度 福生市立福生第三中学校生活時程表 

※通常生活時程【５０分時程】 

 月 火 木 金 水 

登校 予鈴８：２５ 本鈴 ８：３０ 

職員打合 ８：２０～ 

朝読書 ８：３０～８：４０ 

朝学活 ８：４０～８：４５ 

第１校時 ８：５０～９：４０ 

第２校時 ９：５０～１０：４０ 

第３校時 １０：５０～１１：４０ 

第４校時 １１：５０～１２：４０ 

昼食 １２：４０～１３：１０ 

昼休み １３：１０～１３：２５ 

予鈴 １３：２５ 

第５校時 １３：３０～１４：２０ 

第６校時 １４：３０～１５：２０  

学活 １５：２５～１５：３５ １４：２５～１４：３５ 

清掃 １５：３５～１５：５０ １４：３５～１４：５０ 

下校 １５：５０ １４：５０ 

 



令和７年度 福生市立福生第三中学校生活時程表 

※通常生活時程【５０分時程】 

 水曜日   水泳指導日 

登校 予鈴８：２５ 本鈴 ８：３０ 

職員打合 ８：２０～ 

朝読書 なし 

朝学活 ８：３０～８：３５ 

第１校時 ８：４０～９：３０ 

第２校時 ９：４０～１０：３０ 

 休み時間 ２０分 

第３校時 １０：５０～１１：４０ 

第４校時 １１：５０～１２：４０ 

昼食 １２：４０～１３：１０ 

昼休み １３：１０～１３：２５ 

予鈴 １３：２５ 

第５校時 １３：３０～１４：２０ 

学活 １４：２５～１４：３５ 

清掃 １４：３５～１４：５０ 

下校 １４：５０ 

 


