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東京都フリースクール等利用料助成金事務局
（受託者：アデコ株式会社）

【お問合せ】

都内在住の方へのお知らせです

・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・

東京都では、不登校の小・中学生が、

フリースクール等に通う場合の利用料助

成を開始します。

助成金を受給するためには、交付申請

と利用状況報告が必要となりますので、

ホームページで要件等をご確認の上、手

続きをお願いします。

・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・

・このほか、要件の詳細はホームページでご確認ください。

都内在住の不登校の小・中学生の保護者

助成金の受給には、交付申請 と利用状況報告が必要です
※審査の結果、受給できない場合があります。

主な助成要件等

フリースクール等の利用料に対して月額２万円(上限)を助成

・入会金、施設維持費、教材費などは対象外です。

・四半期に１度、利用状況報告を都に提出した後に、助成金が支給されます。

助成金額

助成対象者

交付申請受付期間

必要書類などの詳細は、
こちらからご確認ください。

ホームページのご案内

オンライン申請が
可能です！

不登校支援を主たる目的としている通所型施設
・このほか、都が定める要件を満たしている必要があります。

・フリースクール等に作成していただく書類があります。

助成対象となる

フリースクール等

月額最大 万円

【受付時間：9時～18時（日祝除く）】

電 話 03-6800-8763

https://tokyo-fs-support.metro.tokyo.lg.jp

・この期間内であれば、令和６年４月分の利用料

まで遡って申請できます。

・助成金の支給時期は、申請をした時期によって

異なります。

令和６年７月８日 ～令和７年２月２８日

（令和６年８月時点）

https://tokyo-fs-support.metro.tokyo.lg.jp/


 保護者は、下記の報告書学校確認スケジュールに沿って、フリースクール等への毎月の通所状況等について、

四半期分の通所状況等報告書（第11号様式）をまとめて学校に持参

【別紙1】

東京都フリースクール等利用者支援事業（助成金）における手続きの流れ

＜報告書学校確認スケジュール（令和６年度）＞

対象月 提出開始日 都提出締切日 対象月 提出開始日 都提出締切日

第１四半期(４～６月) ９月2日 ９月30日まで 第３四半期(10～12月) １月6日 １月31日まで

第２四半期(７～９月) 10月1日 10月31日まで 第４四半期(１～３月) ３月21日
注

４月15日まで

請 求 準 備（学 校 確 認）

請 求 期 間（保護者⇒都） 請求期間（第２四半期分）

請求手続きの流れ（例：第１四半期（４月～６月）分）

9/30９/1 10/1 10/31

⇒ 四半期ごとの報告期限に間に合うよう、 の事務処理をお願いします。
報告書の

学校確認手続き

【通知文】１依頼事項（１）関連

【通知文】１（１）通所状況等の確認を参照

報告書の
学校確認手続き

学校確認
（校長公印）

学校から
保護者に返却

保護者が学校に
四半期分の報告書を持参

保護者が都に
報告書を提出

学校への提出開始日から都への提出締切日までが短期間のため、

各期ごとの締切日に間に合うよう、学校確認に御協力ください。

助成金請求手続き（四半期ごとに年度で４回程度）

※上記提出期間以外にも、保護者が報告書を持参する場合がございますが、その場合においても、学校確認手続きの
ご対応をお願いします。

注：２月に申請した場合は、交付決定日



（第11－１号様式）

東京都知事　殿

１　申請者記入欄（申請者である保護者の方が記入してください）

立

第

（連絡先）

２　学校確認欄（申請児童生徒が在籍する学校が記入してください。）

校長公印
校　長　名 ○○　●●●

学校連絡先 ０３－５５５５－××××

 ⑹ 保護者連絡先（電話番号） 090-0000-xxxx

 上記期間における申請児童生徒のフリースクール等への通所状況等について、別紙により確

認しました。

令和　 年 　月　 日 学　校　名 新宿区立○○〇小学校

 ⑸ 保護者（交付決定者）氏名 　　東　京　　太　郎

記

 ⑴ 在籍校名 新宿区 〇〇〇小学校

 ⑵ 学年 ３ 学年

 ⑶ 申請児童生徒氏名 　　　東　京　　次　郎

 ⑷ 利用施設名（フリースクール等） 　とうきょうフリースクール 03-5321-XXXX

　東京都が実施する「東京都フリースクール等利用者支援事業」におけるフリースクール等利

用料助成金の交付に当たり、下記のとおり、申請児童生徒が在籍する学校に確認しました。

東京都フリースクール等利用者支援事業助成金

フリースクール等への通所状況等報告書

（国立学校・区市町村立学校・都立学校用）

（第 1 四半期分）

校長

公印

はんこが押されているか必ず確認してください。

４～６月分：第１ ７～９月分：第２

10～12月分：第３ １～３月分：第４

保護者の方が「１申請者記入欄」を記載してから、学校に「２学

校確認欄」の記載を依頼してください。

記入例



（第11号様式の別紙（参考様式））

(提出者）

080-1111-××××

3 学年

日付 曜日 通所 日付 曜日 通所

1日 ㈬ 〇 10:00 ～ 15:00 16日 ㈭ ～

2日 ㈭ ～ 17日 ㈮ ～

3日 ㈮ ～ 18日 ㈯ ～

4日 ㈯ 〇 13:00 ～ 17:00 19日 ㈰ 〇 10:00 ～ 15:00

5日 ㈰ ～ 20日 ㈪ ～

6日 ㈪ ～ 21日 ㈫

7日 ㈫ ～ 22日 ㈬ 〇 10:00 ～ 15:00

8日 ㈬ ～ 23日 ㈭ ～

9日 ㈭ ～ 24日 ㈮ ～

10日 ㈮ ～ 25日 ㈯ ～

11日 ㈯ 〇 10:00 ～ 15:00 26日 ㈰ 〇 10:00 ～ 15:00

12日 ㈰ ～ 27日 ㈪ ～

13日 ㈪ ～ 28日 ㈫ ～

14日 ㈫ ～ 29日 ㈬ 〇 10:00 ～ 15:00

15日 ㈬ 〇 10:00 ～ 15:00 30日 ㈭ ～

31日 ㈮ ～

自由記入欄

※　本様式に記載の事項が全て含まれる場合は、独自様式を用いることが可能である。

東京都フリースクール等利用者支援事業助成金

フリースクール等への通所状況等報告書（令和６年５月分）

施設

運営者

所在地

名称及び

代表者氏名

東京都新宿区西新宿〇－〇－〇

NPO法人フリースクールとうきょう

代表理事　新宿　花子

教科学習

児童生徒氏名 東京　次郎 保護者

（交付決定者）

氏名

東京　太郎

学年 第

電子メール：

活動時間 主な活動内容 活動時間 主な活動内容

bbbcccaaa@bbccaa.jp
連絡先

担当者名： 多摩 電話番号：

体験活動※１ 教科学習

教科学習

教科学習 教科学習

・※１の体験活動では、近所の防災館で大地震の体験や避難の方法について学びました。

・先月より通所回数も増え、スクール内で新しく友達ができたようです。

・勉強面では算数に興味を持ちはじめ、割り算と掛け算の勉強を意欲的に行っています。

教科学習

教科学習

月ごとに作成してください。※７月に４～７月

分を申請する場合も遡及して月ごとに作成

事務局から連絡する場合があります

ので、必ず記載してください。

オンラインの場合

は「オ」と記載

必要に応じて具体的に記入してください。

記入例


