
 

 

 
 
 
     
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

  

  
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

生徒は問題を解いて学習、自分の結果を確認 

教員は各地区の「学習 e ポータル」
を通じて問題を選択、生徒に配信。 

生徒の結果も確認可能 

MEXCBT（メクビット）とは何ですか？ 
   

文部科学省が開発した CBT（Computer Based Testing）システムです。令和５年度の全国学力・

学習状況調査の英語「話すこと」調査でも使用しており、どの学校でも活用することが可能です。 

今回 MEXCBT に搭載された英語の問題はどうやって探せばよいですか？ 
   

MEXCBT 上の問題検索画面（下の「問題検索画面」参照）で、「問題の種類から選ぶ」を選択し、 

「文部科学省_英語学習問題」で検索すると、今回搭載された問題が表示されます。 

①「問題の種類から選ぶ」を選択 

②「文部科学省_英語学習問題」で検索 

今回はどんな英語の問題が搭載されたのですか？ 
  

「話すこと」「書くこと」を中心とした CBT 問題（CEFR A1 未満 ～ B2 レベル相当） 

100 問が搭載されました。 

「話すこと」「書くこと」 

のパフォーマンステスト 

として活用 

活用例２ 
 

活用例３ 
 

定期テスト等の 

題材として活用 

「文部科学省CBTシステム（MEXCBT：メクビット）の活用に関する説明会」配布資料（文部科学省 令和３年11月）を基に作成 

「令和５年度『英語教育実施状況調査』の結果を踏まえた生徒の英語力向上に向けた取組の推進等について（通知）」（文部科学省 令和６年５月）を基に作成 

「令和５年度『英語教育実施状況調査』の結果を踏まえた生徒の英語力向上に向けた取組の推進等について（通知）」（文部科学省 令和６年５月）を基に作成 

 

 

この他にも、 
扱われている 
テーマや題材を、

授業づくりにも 
活用できます。 

MEXCBT 英語学習問題を使ってみませんか？ 
～生徒の英語力の向上に向けて～ 

 
「問題の種類から選ぶ」を選択 

→「問題の種類」を「文部科学省_全国学力調査問題」 

→「教科」を「外国語（英語）」の順に選択 

 教師が適切な問題を 

選択し、家庭学習の 

課題として活用 

 

活用例１ 
 搭載問題 

の活用法 

過去に実施された全国学力・学習状況調査 
（英語）の問題や、外部検定試験の問題も 

搭載されています。例えば、全国学力・学習状況 

調査（英語）の過去問題を検索する場合は… 

問題検索画面 
 

 

MEXCBT への 
入口は、各地区の 

「学習eポータル」 
です！ 



 

 

 

 
  
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
  

  

 
 

 

 
 

【問題のページ】 

Listen to the question. Then say your answer. 

What sport or game do you like to play? Why do you like it? 

Answer within one minute.  

 

 
まずは MEXCBT に触れるところから 

活用を進めていきましょう。 

「MEXCBT 英語学習問題を使ってみませんか？」 

東京都教育庁指導部 義務教育指導課 令和６年７月 
〒163-8001 東京都新宿区西新宿 2-8-1 ℡ 03-5320-6841 

今回搭載された「話すこと」の問題例 

 

I like running. It’s very easy to start. 

We don’t need to buy many things to 

start running. And it’s good for health. 

And after I practicing running, I can run 

at the race, and make a running friend. 

 

 

…質問に対して適切に、“I like running.” と答えています。また、その理由

も詳しく述べています。意味のまとまりで区切り、ポーズ（間）を取りながら、

全体を通して一定のスピードで話しています。…文法の間違いも一部あります

が、…聞き手にも分かりやすく、よくできています。 

あなたの答えと比べてどうですか。好きなスポーツや競技とその理由を、正確

に最後まで時間内に言い切ることが大切です。…発音や文法の間違いを過度に気

にすることなく、ストレス、リズム、イントネーションに注意しましょう。…多

少のミスは気にせずに、もう一度話してみましょう。 

 

MEXCBT には、「聞くこと」「読むこと」「話すこと」「書くこと」の４技能の問題が搭載されています。 

ここでは、そのうちCEFR A1 レベル相当の「話すこと」「書くこと」の問題を紹介します。 
 
なお、各問題は、問題のページと解答（サンプルアンサー）・解説のページで構成され、問題のページに 

続く解答・解説のページでは、生徒の答え方の改善などに向けてヒントを得ることができます。 

 

・２回まで録音して、自分の英語音声を確認できる。 

・解答例を音声で聞き、自分の音声と比較できる。 

【問題のページ】 

Write a sentence about the picture. 

You will have 2 minutes to write. 

 

サンプルアンサースクリプト 
 

 

「解答・解説」に含まれている「学習のアド

バイス」を基に、自分の学習を振り返るとと

もに、これからの学習の見通しを立てる。 

「令和５年度『英語教育実施状況調査』の結果を踏まえた生徒の英語力向上に向けた取組の推進等について（通知）」（文部科学省 令和６年５月）を基に作成 

 

・イラストや写真を見ながら、キーボード入力で 

英文を記入することが可能。 

・示された単語をドラッグして並べ替え、英文を

完成させる問題もある。 

 

「解答・解説」の内容を読み、例えば、下記「話すこと」

「書くこと」の「解答・解説（抜粋）」で太字にしている

部分などを参考に、指導方法、生徒への助言方法などを

改善していく。 

生徒の活用 
 

They are walking together. 

教師の活用 
 

…写真を詳しく説明する一文が書けています。…今、二人は歩いている最中ですので、They walk 

together. より They are walking together. の方が適切です。「歩いている（are walking）」の

ほかに、「ハイキングしている（are hiking）」、「森を楽しんでいる（are enjoying the woods）」と

してもかまいません。さらに、写真に写る「モノ・動き（状態）・場所」をより詳しく（例：two men、

in the woods など）書けるとなおよいです。 

 あなたの答えと比べてどうですか。…写真の中からキーワード（two men や walk など）を見つ

け、それらをもとに文を作りましょう。まずは全体像をとらえて、それを表現することから始めてく

ださい。そして徐々に細部も表現できるようにしていきましょう。…声に出しながら、写真を説明す

る文をもう一度書いてみましょう。 
 

今回搭載された「書くこと」の問題例 

解答・解説（抜粋） 
 

 
解答・解説 

ページの活用法 

【解答・解説のページ】 

サンプルアンサー 
 

解答・解説（抜粋） 
 

【解答・解説のページ】 

MEXCBT 搭載「文部科学省_英語学習問題」の「書くこと」に関する問題及び解答・解説から作成 

MEXCBT 搭載「文部科学省_英語学習問題」の「話すこと」に関する問題及び解答・解説から作成 


